
Speisekarte 
 
 
 

Suppen 

Bouillon mit Einlage 5.50 

Tagessuppe, hausgemacht 5.50 

 

Salate 

Grüner Salat 6.00 

Gemischter Salat 8.50 

Salatteller mit Ei 12.50 

Wurstsalat einfach 10.50 

Wurstsalat garniert 15.50 

Wurst-Käsesalat einfach 12.50 

Wurst-Käsesalat garniert 17.50 

 

Fitnessteller – reich mit Salaten garniert 

Dazu Wahlweise: Schweinsschnitzel paniert 120gr. 19.00 

 Schweinssteak 180gr. mit Kräuterbutter 21.50 

 Cordon-Bleu vom Schwein 180gr. 23.00 

 Olma-Bratwurst 160gr. 18.50 

 

Einheimische Spezialitäten – Bewährte Toggenburger Küche 

Wurst- und Fleischgerichte 

Sonnen-Menu „Älplermagronen, Herdöpfel und Chäs“ mit Siedwurst 160gr. 19.50 

Olma-Bratwurst 160gr. mit Pommes Frites und Zwiebelsauce 17.50 

Chäshörnli mit Siedwurst 160gr. Dazu hausgemachtes Apfelmus 17.50 

Schweinssteak 180gr. mit Kräuterbutter und Pommes Frites 24.00 



Cordon-Bleu vom Schwein, 180gr. mit Pommes Frites und Gemüse 28.00 

Cordon-Bleu vom Kalb, 180gr. mit Pommes Frites und Gemüse 35.00 

Schweinsschnitzel paniert 120gr. mit Pommes Frites 16.50 

Sennerösti mit Schinken, Spiegelei und Käse 16.50 

 

Sonne-Spezialität  (nur auf Vorbestellung) 

Rindsfilet auf dem heissen Stein, 250gr. 42.50 
Beilagen: Pommes Frites sowie drei verschiedene Saucen 

 

Einheimisches ohne Fleisch 

Älplermagronen mit hausgemachtem Apfelmus oder grünem Salat 14.00 

Chäshörnli mit hausgemachtem Apfelmus oder grünem Salat 14.00 

Rösti mit Spiegelei und Käse 15.00 

Gemüse Schnitzel hausgemacht mit Beilage 19.50 

Gemüseteller mit Beilage 15.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fleischherkunft: 

Die Fleisch- und Wurstwaren beziehen wir von der Metzgerei Preisig in Bächli bei Hemberg und stammt aus regionaler 
Produktion. Das Kalbfleisch stammt – sofern verfügbar – direkt vom Bauernhof von Toni Brunner. 

 


